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Chers amis Seichois,
Le monde qui nous entoure aujourd’hui 
pourrait paraître anxiogène à bien des 
égards :
- Sur le plan géopolitique, lorsqu’on 
pense au conflit Ukrainien qui se déroule 
aux portes de l’Europe, et aux tensions 
palpables entre les 2 superpuissances 
américaines et chinoises, 
- Sur le plan économique, avec le retour 
d’une inflation élevée qui impacte 
négativement non seulement notre pouvoir 
d’achat, mais aussi le remboursement de la dette du pays,
- Sur le plan du dérèglement climatique, à l’origine d’épisodes météorologiques 
d’intensité et de fréquence croissantes, sans parler de cette sécheresse extrême qui 
sévit actuellement, avec pour conséquence des feux de forêts d’ampleur inédite ;
- Sur le plan de la pandémie de Covid-19 enfin, où nous ne sommes toujours pas 
à l’abri d’une énième vague, et d’une nouvelle campagne de vaccination de masse.
Pour autant, même si les temps sont plus durs, nous ne nous laissons pas aller… 
bien au contraire, gardons le cap ! Faisons confiance à notre capacité à rebondir, à 
nos propres ressources internes, à cette solidarité qui s’exprime au quotidien entre 
chacun de nous, et nous tire vers l’avant... Cette solidarité, s’appuie essentiellement 
sur le bénévolat qui est plus que jamais nécessaire en ce moment, mais qui a 
tendance à s’essouffler, faute de renouvellement. On le voit un peu partout dans les 
associations, où la relève des équipes dirigeantes est souvent laborieuse. 
C’est la raison pour laquelle il vous est proposé de participer à une soirée débat 
centrée sur le thème du bénévolat le mercredi 5 octobre prochain à 19h30 à l’Espace 
Villa Cipia. Cette réunion publique, organisée à l’initiative conjointe de la communauté 
de communes et de la ville de Seiches, sera animée par Maud CESBRON et Simon 
GUILLON. Vous les avez peut-être déjà rencontrés les jours de marché, devant 
leur caravane jaune et verte, portant fièrement le logo "POP ID", prêts à inviter les 
passants à prendre le temps de la discussion et de l’échange sur tous les aspects de 
la vie sociale dans la commune, et les améliorations qui pourraient être apportées. 
La POP ID se définit - en page 27 - comme un "espace de vie sociale itinérant" au 
service de tous les habitants. Chacun de nous peut proposer sa contribution, aussi 
faible soit-elle, à cet élan de solidarité et de générosité… alors venez nombreux le 5 
octobre !
D’ailleurs dans ce numéro, où une page sur deux est consacrée à la vie associative, 
particulièrement riche de notre commune, nous avons voulu vous présenter le 
portrait de quelques bénévoles au grand cœur, parmi tant d’autres, qui méritent notre 
reconnaissance et nos remerciements. 
Au moment de conclure mon 50ème édito de bulletin municipal en tant que maire, 
je voudrais en votre nom à tous souhaiter la bienvenue à Seiches de plusieurs 
nouveaux agents, à commencer par Johanna NEIL, Directrice Générale des Services, 
Sonia BIDET, qui vous accueille pour les cartes d’identités et passeports, Aurélie 
NICOT, en charge de la comptabilité, sans oublier Claude COLDER, qui vient de 
prendre la responsabilité des Services Techniques. Enfin, je voudrais remercier 
chaleureusement Marie-Yvonne LECLEVE, responsable du service école/entretien, 
pour tout le travail qu’elle a accompli au service de la collectivité, et lui souhaiter une 
longue et heureuse retraite… bien méritée.
Très bonne rentrée à tous !
Thierry de VILLOUTREYS
Maire de Seiches-sur-le-Loir
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Conseil municipal
25 avril 2022

Finances - Demande de subvention au titre du dispositif 
"Anjou Coeur de village"

Dans le cadre du dispositif Anjou Coeur de Village, la 
commune va solliciter une subvention auprès du Conseil 
départemental.

Finances - Demande de subvention au titre du fonds régional 
de reconquête des centres-villes des villes moyennes et des 
centres-bourgs

Conseil municipal - commissions municipales permanentes

Madame Raymonde Fouquet est désignée membre des 
commissions Finances et Urbanisme, Madame Gazon, 
membre des commissions Actions sociale, Jeunesse et 
Affaires scolaires, et Ressources humaines - Communication, 
et Monsieur Stéphane Bonnin, membre des commissions 
Finances et Culture, Environnement, Qualité de vie.

Urbanisme - Bail emphytéotique avec la Société Foncière 
Esprit Béguinage

Pour le projet de construction de 20 logements sociaux 
destinés à des personnes dites seniors mené par la société 
foncière Esprit Béguinage, sur un terrain situé entre le 38 
et le 40 rue Nationale, et suite à l'acte d'acquisition des 
parcelles précédemment signé, la commune signe un bail 
emphytéotique de 40 ans à compter du 31 mai 2022.Tous 
les frais, droits et émoluments qui seront la conséquence de 
cet acte, y compris la réitération devant Notaire et le coût de 
la copie exécutoire destinée au Bailleur seraient à la charge 
de la Société Foncière Esprit Béguinage.

Finances - Avenant à la convention pour la pose et le 
raccordement de matériel de vidéo protection sur les 
installations d'éclairage public gérée par le Siéml

Dans le cadre de l'installation de matériel de vidéo protection, 
des équipements supplémentaires sont ajoutés à la 
convention initialement signée entre le Siéml et la commune 
après délibération du conseil municipal en date du 12 avril 
2021 :

- 5 points lumineux pour poser et raccorder la matériel de 
vidéo protection

- 3 armoires pour alimenter le matériel de vidéo protection 
sur des départs adaptés et dédiés à cet effet.

Conseil municipal
13 juin 2022

Affaires scolaires - Participation financière aux frais de 
scolarité

Certains enfants scolarisés dans les écoles de Seiches-
sur-le-Loir, notamment en classe d'intégration "ULIS Unités 
Localisés pour l'Inclusion Scolaire", sont domiciliés dans 
des communes extérieures. Il convient de demander aux 
communes extérieures de participer aux frais de scolarité 
pour l'année 2022 selon le tableau suivant :

Les frais de fonctionnement ont augmenté pour différentes 
raisons liées à la Covid : les charges de personnel ont été 
augmentées pour la désinfection et du fait des classes 
séparées en 2. Il a fallu pallier au remplacement des agents 
(Covid ou garde d’enfants). Les fournitures ont aussi été 
revues à la hausse (papier main…).

Finances - Tarifs accueil périscolaire 2022-2023

Étude pour revitalisation 
du centre-bourg

Montant HT 39 357, 50 €

Participation du Conseil 
départemental

Montant sollicité : 30% 11 807,25 €

Participation de la région Montant sollicité : 20 000 € 20 000,00 €

Partie financée par la 
commune

Montant après déduction des 
subventions demandées

7 550,25 €

Maternelle Élémentaire

Frais de scolarité 1 785,45 € 562, 90 €

Enfants hors commune (sans accord) et commune de Montreuil-sur-Loir

Communes Nombre d'enfants 
(effectifs rentrée 20201)

Frais de scolarité; 
abattement 10% 
inclus

Maternelle Élémentaire

Montreuil-sur-Loir 11 22 30 963,38 €

Enfants scolarisés en Unités Localisées pour l'Inclusion Scolaire (ULIS)

La Chapelle-Saint-Laud 1 562,90 €

Durtal 2 1 125;80 €

Lézigné 1 562,90 €

Marcé 1 562,90 €

Montigné-les-Rairies 1 562,90 €

Baugé (Baugé-en-Anjou) 1 562,90 €

Cantenay-Epinard 1 562,90 €

Corné (Loire-Authion) 1 562,90 €

Fontaine-Guérin (Les Bois 
d'Anjou)

1 562,90 €

Soucelles 2 1 125;80 €

Total des communes extérieures ULIS 6 754,80 €

Total global 37 738,18 €

Tranches de quotients familiaux Tarif pour une demi-heure

0 à 600 0,61 €

600 à 900 0,76 €

900 à 1200 0,86 €

+ de 1200 1,02 €
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Affaires scolaires – Tarifs restaurant 
scolaire 2022-2023

La commune se réserve le droit de 
revoir le coût des repas en cours 
d'année en fonction de l'évolution du 
contexte économique.
Les familles pourront prétendre au 
remboursement des repas de cantine 
selon les conditions suivantes :

Affaires scolaires - Convention 
d'externalisation avec l'association Les 
Francas

Le Conseil municipal a décidé 
d'externaliser le temps périscolaire et 
a retenu l'association Les Francas pour 
se faire.

L’association s’engage, à son initiative 
et sous sa responsabilité, à mettre 
en œuvre en cohérence avec les 
orientations de politique publique, 
le programme d’actions, suivant les 
obligations de la convention : 

- Accompagner la ville dans la réflexion 
sur sa politique éducative locale et 
participer à la vie locale,

- Mettre en œuvre le projet loisirs 
enfance,

- Diriger, gérer et animer l’accueil 
périscolaire et le temps de pause 
méridienne.

La convention a une durée de 1 an à 
compter du 1er août 2022. 

Le coût total estimé éligible du 
programme d'actions sur la durée de la 
convention est évalué à 396 957 €.

La ville accorde aux familles demeurant 
sur son territoire une aide financière 
pour favoriser l’inscription des enfants 
et des jeunes aux accueils collectifs de 
mineurs.

Ressources humaine - Astreintes
Les astreintes soirs et week-ends, 
jusqu'alors assurées par M. le Maire 
et ses adjoints, sont désormais 
transposées aux agents territoriaux 
volontaires des services techniques à 
compter du 1er juillet 2022.

Siéml - Enfouissement réseaux rue 
Louis Vezins
Les travaux d'enfouissement de 
l'avenue Louis Vezins font partie d'un 
ensemble de travaux répartis sur 
des programmes de renforcement 
et complété par des programmes 
d'enfouissement.

Conseil municipal
7 juillet 2022
Baux - avenants à deux baux 
professionnels
La sous-location de deux baux 
commerciaux de l'espace Marie Curie 
est désormais possible pour accueillir 
un orthophoniste

CCALS - Convention de mise à 
disposition de bâtiment et de personnel
Les locaux actuellement utilisés par la 
Communauté de communes Anjou Loir 
et Sarthe (CCALS) pour le temps de 
restauration des enfants du centre de 
loisirs des Trinottières ne seront plus 
disponibles à compter du 1er setpembre 
2022. Pour le bon fonctionnement du 
service de restauration, la commune 
met à disposition de la CCALS le 
restaurant scolaire de Seiches dès le 
mois de septembre. Afin de garantir 
autant que possible la bonne utilisation 
des locaux et des équipements, la 
commune mettra à disposition de 
la CCALS un ou deux agent(s) pour 
l'aide à la préparation, l'aide au service 
et l'aide au nettoyage des locaux.
Ressources Humaines - Convention 
de mise à disposition de personnel 
titulaire vers l'association Les Francas
Afin de préparer et surveiller la pause 
méridienne au sein des écoles de 
Seiches, plusieurs fonctionnaires 
titulaires sont mis à disposition de 
l'association Les Francas à compter 
du 1er septembre 2022 pour une 
durée d'une année, pour les 6 agents 
concernés.

Ressources Humaines - Recrutement 
de vacataires pour la saison estivale
Embauche des agents d'entretien 
actuellement en fin de CDD pour 
effectuer l'entretien des locaux pendant 
la période estivale.

Ressources Humaines - Recrutement 
de saisonniers pour la période estivale
Pour permettre une décharge auprès 
du service technique sur les tâches 
basiques et ainsi conserver la 
technicité des agents sur les tâches 
plus spécifiques, pour permettre une 
aide dans le début des travaux du 
cabinet médical.

Motif Justificatif Délai de 
prévenance

Grève Aucun Aucun

Classe fermée Aucun Aucun

Professeur 
absent et non 
remplacé

Aucun Aucun

Enfant malade 
(maladie hors 
Covid)

Certificat 
médical

1er jour 
d'absence

Enfant malade 
(covid)

Certificat 
médical ou 
attestation 
d'isolement

1er jour 
d'absence

Enfant isolé 
(cas contact)

Attestation 
d'isolement

1er jour 
d'absence

Convenance 
personnelle

Aucun 2 jours ouvrés
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Le dossier

Portraits de bénévoles
Savez-vous que Seiches compte une soixantaine d'associations ? Et c'est grâce à des dizaines de personnes volontaires et 
animées par l'envie de faire vivre leur commune que Seiches dispose d'une offre sportive, culturelle et sociale aussi riche 
et attractive. Mais qui sont ces personnes qui se mobilisent et consacrent une partie de leur temps personnel au service 
des autres, d'un sport ou d'une cause ? Nous sommes allés à la rencontre de quelques seichois qui ont plaisir à s'investir 
spontanément pour faire vivre leur commune.

Les chanteurs de la chorale de la maison de retraite

Ils sont une dizaine à se réunir tous 
les 15 jours pour donner de leur temps 
aux anciens de Seiches. Ils viennent 
un vendredi après-midi sur deux pour 
chanter et divertir les résidents de 
l'Ehpad Au fil du Loir.
Cela fait plus de 25 ans qu'existe la 
chorale. Au départ, c'est André Lainard, 
alors Maire de Seiches, qui a eu l'idée 
lors du banquet des aînés, en voyant le 
plaisir qu'avaient les anciens à chanter 
ensemble. Gisèle Le Dru et Maurice 
Legrand ont alors saisi l'opportunité de 
créer la chorale.
Aujourd'hui, l'équipe de chanteurs s'est 
renouvelée, même s'ils aimeraient 
compter un peu plus de personnes 
pour étoffer le groupe.
C'est souvent parce qu'un membre 
de la famille est résident ou bien 
par connaissance que l'on rejoint la 
chorale. Mais l'envie de venir chanter à 

l'Ehpad continue, même si les proches 
sont partis. "On s'y sent bien" : voilà 
comment les chanteurs résument ce 
moment musical.
Philippe Berthelot, le représentant du 
groupe, n'est pas seichois, mais ça ne 
l'empêche pas de vouloir consacrer du 
temps au service des anciens.
Ils ont conscience également 
d'apporter un moment de détente et 
de plaisir aux résidents, certains leur 
ont confié que c'était leur animation 
préférée à la maison de retraite.
Le groupe a un répertoire étoffé de 
chansons à offrir aux résidents. 
Naturellement, les chansons 
traditionnelles et d'antan sont les plus 
appréciées du public.
Les chanteurs soulignent avec 
insistance que "ce qui prime, c'est la 
simplicité et la convivialité". D'ailleurs, 
ils se retrouvent souvent pour partager 

un repas ou un café en dehors de la 
chorale. 
Ce qu'ils regrettent, ce sont les 
désagréments causés par la Covid. 
Avant la pandémie, ils se déplaçaient 
toutes les semaines à l'Ehpad, mais 
désormais, la chorale ne se réunit 
que tous les 15 jours. Et les échanges 
avec les résidents ne sont plus les 
mêmes : impossible de s'approcher des 
personnes, de leur prêter les paroles des 
chansons et encore moins de danser 
ensemble, comme ils aimaient le faire 
auparavant. Comme partout, la Covid a 
mis un sacré frein à la convivialité.
Le groupe serait ravi d'accueillir de 
nouveaux membres. "Qu'ils n'hésitent 
pas à se manifester auprès de la 
maison de retraite ! ", et rappelle que 
la présence à chaque séance n'est 
pas obligatoire, chacun vient selon 
ses possibilités. Pas besoin non plus 
d'avoir fait le conservatoire !

Françoise, Philippe, Rose, Eugène, Rolande, Solange, Simone se retrouvent tous les 15 jours pour chanter à la maison de retraite 
Absents sur la photo : Suzon, Jacky, Valérie
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Marietta et Nadine, présidente et trésorière de l'Association 
Familles Rurales

Nadine Chaigneau et Marietta Guéber  
sont membres actives de l'Association 
Familles Rurales de Seiches.
L'association propose des ateliers de 
loisirs créatifs, un atelier mémoire, 
ainsi que la tenue de deux bourses aux 
vêtements et jouets chaque année.

Depuis combien de temps êtes-vous 
adhérentes à Familles Rurales ?
MG : Depuis 2009 ! J'ai d'abord intégré 
l'association comme participante 

à l'atelier encadrement. Puis, j'ai 
voulu m'investir davantage et lors de 
l'assemblée générale annuelle, il n'y 
avait pas de volontaire pour reprendre 
le poste de présidente. Je me suis 
portée volontaire, et depuis je poursuis 
avec plaisir.
NC : J'ai rejoint l'équipe en 2004 et j'ai 
immédiatement intégré le bureau. Au 
même moment, mes enfants quittant 
l'école, j'arrêtais mon engagement 
auprès de l'APE pour laquelle j'étais 
trésorière et l'on m'a proposé de 
rejoindre l'AFR en tant que trésorière. 
C'était le bon moment de poursuivre 
mon engagement associatif dans une 
autre structure. 

Avez-vous d'autres engagements en 
tant que bénévole ?
MG : Je fais partie du conseil 
d'administration du CCAS (Centre 
Communal d'Action Sociale) en tant 
que représentante d'une association 
à vocation sociale. Le CCAS a pour 
mission d'accompagner les plus 
fragiles. Il peut s'agir de mettre en 
place des actions solidaires comme 
le dispositif argent de poche ou le 
transport solidaire, mais aussi de 
l'accompagnement financier pour des 
personnes en difficulté.

L'association est-elle à la recherche 
de bénévoles ?
Le bénévolat a une part très importante 
dans notre association. Les animateurs 
des ateliers sont tous bénévoles. C'est 
une volonté de l'association de ne 
pas embaucher de salariés. Le bureau 
de l'association est composé de 7 
personnes très impliquées. Lorsque 
nous nous retrouvons, tous les 2-3 
mois, c'est toujours un moment de 
convivialité apprécié de tous. Pour 
la partie "ateliers", nous n'avons pas 
de besoin pour le moment, mais pour 
les bourses vêtements et jouets, nous 
sommes toujours prêts à accueillir de 
nouvelles personnes pour nous aider 
dans l'organisation des ventes.
D'ailleurs, en parlant de bénévolat, 
nous aimerions citer le nom de Brigitte 
Lainard qui a été un pilier essentiel 
dans la vie de l'association. 

L'association a-t-elle de nouveaux 
projets ?
Nous avons en tête l'idée de lancer de 
nouveaux ateliers. Pour le moment, 
rien n'est décidé, nous invitons donc 
les personnes qui auraient des envies 
ou des idées à se manifester auprès de 
nous.

Bebel, le cuisinier/jardinier
"Un homme simple au grand coeur", 
voilà comment définissent ceux qui 
côtoient Michel Belisson, dit "Bebel". 
Ce seichois, installé il y a 40 ans sur 
la commune, s'investit depuis 23 ans 
pour différentes associations. 
Tous les ans, il s'occupe du barbecue 
annuel de l'Amicale des aînés. Il gère 
également les grillades pour Seiches 
en fête et apporte son aide dans le 
montage des événements du Comité 
des fêtes (Seiches en fête, vide-
greniers).
Mais ce qui le rend le plus fier, c'est 
d'être bénévole auprès des jeunes de 

l'Outil en main pour la section jardinage.
Il se rend tous les mercredis avec 
plaisir transmettre son savoir à ces 
jeunes volontaires et appliqués. 
Pour lui, c'est une nouvelle manière 
d'occuper son temps de retraité tout 
en se sentant utile. Et lorsque l'Outil en 
Main est fermé, pendant les vacances, il 
continue de s'occuper des plantations, 
de l'entretien et de l'arrosage. Il invite 
tous les retraités de seiches à s'investir 
pour des associations car, selon Bebel : 
"ça donne une raison de se lever le 
matin".
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Annie Fouqueray, secrétaire de la boule de fort et marche
À Seiches, les trois sociétés de boule de fort (L'Union, le 
Petit Saint-Jean, Jeanne d'Arc) sont entretenues et animées 
grâce à la participation active des bénévoles.
Annie Fouqueray, de la Société Jeanne d'Arc, est l'un de 
ces visages. Elle vient de quitter la présidence de la société 
mais reste dans le bureau au poste de secrétaire. Elle a fait 
le choix de laisser son poste de présidente lorsqu'elle a 
rejoint la Fédération Française de Boule de Fort au niveau 
départemental. Elle avait à cœur de rejoindre la fédération 
qui œuvre notamment pour la promotion de la boule de 
fort. Ce qui prime avec la boule de fort, c'est la convivialité, 
l'esprit amical et les temps de partage. D'ailleurs la boule de 
fort c'est beaucoup de rencontres et de challenges avec les 
autres sociétés du département, et même de plus loin.
La société Jeanne d'Arc compte une centaine de sociétaires.  
Le bénévolat est indissociable de la tenue de cet 
établissement : il y a l'organisation des tournois, la gestion 
du bar, mais aussi l'entretien du bâtiment et des extérieurs. 
Récemment, il a fallu faire de l'arrachage de mauvaises herbes 
sur le terrain de pétanque. Même s'ils ont été suffisamment 
à se mobiliser, l'équipe aurait aimé plus de bénévoles pour 
réduire le temps d'investissement de chacun.
Annie est également membre de la petite Reine, l'association 
de cyclisme et de marche pour laquelle elle est secrétaire. 

Annie fait partie du groupe des marcheurs. Chaque semaine, 
le groupe varie : chacun vient selon son envie et ses 
disponibilités. 

Dans quelles associations êtes-vous engagée comme 
bénévole ?
MTT : Je suis membre de l'association Détente yoga, 
bénévole pour la bibliothèque et également membre du 
comité de jumelage avec l'Allemagne depuis le début.

Que propose Détente yoga ?
MTT : L'association existe depuis 1993 et j'en suis la 
présidente depuis 4 ans, à la suite de Françoise Poirier qui 
est devenue trésorière. L'association propose deux cours de 
yoga par semaine : le mardi soir, à l'espace Villa Cipia. Cela 
représente une cinquantaine de personnes qui profitent des 
cours grâce à Détente yoga.
L'association se porte bien et a même permis de diminuer les 

cotisations de ses adhérents, sans avoir besoin de demander 
des subventions auprès de la mairie.

Vous êtes également bénévole pour la bibliothèque de 
Seiches, que faites-vous ?
MTT : Je ne suis pas membre du bureau mais je me rends 
disponible pour assurer des permanences lors de l'ouverture 
au public de la bibliothèque : il ne s'agit pas seulement 
d'assurer les permanences lors des horaires d'ouverture, 
il s'agit également de couvrir les livres, de renseigner les 
lecteurs et de participer au renouvellement des nouveaux 
livres (romans, BD, jeunesse...). 

Combien de bénévoles êtes-vous à la bibliothèque ?
MTT : Nous sommes une dizaine qui effectuons les 3 
permanences hebdomadaires. Nous aimerions être plus afin 
de faire un plus grand roulement et d'espacer nos présences. 
Si des personnes sont intéressées, qu'elles n'hésitent pas à 
se manifester !

Vous êtes également membre du comité de jumelage 
avec l'Allemagne ?
MTT : Oui, je participe aux rencontres entre Seiches et 
Erlenbach. Je propose également mon aide, notamment lors 
du marché de Noël. Nous espérons tous qu'il aura lieu en 
2022 après deux annulations liées au covid.

Marie-Pascale, Marie-Thé et Martine, bénévoles à la bibliothèque

Marie-Thé Touchet, présidente de Détente yoga

Jean-Nöel Landelle, président, Annie Fouqueray, secrétaire et René Brisset, trésorier
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Annuaire des associations

Il manque une association ? Les coordonnées ne sont pas à jour ?
N'hésitez pas à en informer Blandine Rieux au service communication de la mairie : communication@seiches.fr

ACCES (commerçants et professionnels)
06 73 97 66 32
ADS Modern'jazz
asso.danses.seichoises@gmail.com
06 13 62 95 28
ADMR (service à la personne)
seiches@asso.fede49.admr.org
02 41 33 55 84
AEPS (paroisse)
jquris@diocese49.org
02 41 76 20 58
Association Familles Rurales
afrseiches@gmail.com 
Ailes du Loir (jeunes sapeurs-pompiers)
lesailesduloir.secretariat@sfr.fr
Amicale anciens sapeurs pompiers
maloyer49@live.fr
06 62 52 93 08
Amicale des aînés
lyfouquet@gmail.com
02 41 76 63 40
Amicale des sapeurs pompiers
damien.bouvier@sdis49.fr
06 95 33 10 80
Amusil (école de musique)
secretariat.amusil@gmail.com 
07 87 63 90 88
ASER (Association Sauvegarde de l'Espace Rural)
gite.la.grange@wanadoo.fr
02 41 76 91 76
ASSM (football)
asseichesmarce@sfr.fr
06 65 66 19 14
Association Parents d'Élèves
ape.seiches.sur.le.loir@gmail.com
06 83 85 27 79
Badminton club seichois
president.bad.seiches@gmail.com 
Baladins du Loir (théâtre adultes)
elise.rondeau@orange.fr
06 89 18 99 21
Collectif Préservons le domaine de 
Boudré
sauvonsboudre@gmail.com
Comité de jumelage avec l'Allemagne
odile.chalain@wanadoo.fr
06 07 99 15 82

Comité de jumelage avec l'Espagne
jumelage.seichesona@gmail.com
06 76 01 85 94
Comité des fêtes
cdf.seiches@gmail.com
06 24 44 02 45
Détente yoga
mttouchet@orange.fr
06 32 89 89 75
Donneurs de sang
marie-anne.oriard@orange.fr
FDGDON 
lagache.lg@gmail.com
02 41 76 96 07
Flonflons de Matheflon
flonflonsdematheflon@gmail.com
02 41 76 27 70
FNACA
02 41 32 29 60
Gym club seichois
gymclubseiches@gmail.com
06 71 12 11 65
Histoire de Lire
bibliotheque.seiches.loir@gmail.com
02 41 24 23 97
Jardins familiaux les carreaux
jdroucheau@aol.com
06 81 33 09 63
Judo club
judoseiches@gmail.com  
Jeunesse vieillesse bonheur
associationjvb@yahoo.com
06 45 44 74 71
Kit & co
kitetco49@gmail.com
02 41 76 27 70
Mangeons Loc'ALS
contact@mangeonslocals.fr
06 87 66 55 32 
Model Club Loir et Sarthe
modelclubloiretsarthe@gmail.com
06 29 84 64 84
L'Outil en Main
loutilenmain.seichessurleloir@gmail.com
06 79 07 39 60

Partage avec l'Afrique
partageaveclafrique@free.fr
06 25 47 41 47
Pêcheurs du Loir
desrieux_thomas@orange.fr
02 41 27 67 79
Rugby club des trois rivières
seichesrugby@gmail.com
06 23 85 25 24
Section Course Loisir
bureau@scl-seiches.fr
michel.lenoen@orange.fr
06 84 35 65 40
Secours populaire français
seiches@spf49.org
02 41 69 73 11
Seiches Anjou Baby Foot
sabaf.association@gmail.com
06 27 53 91 53
Seiches basket club
presidence@seichesbasketclub.fr 
06 85 45 64 59
Seiches endurance équestre
seichesendurance@orange.fr
06 40 39 27 57
Seiches initiative
mariehelene.rene@orange.fr
02 41 76 23 08
Société Jeanne d'Arc
jeannoellandelle@gmail.com
07 80 39 06 24
Société Le Petit Saint-Jean 
dominique.rondeau-richard@orange.fr 
07 84 97 83 86
Société l'Union
06 69 71 75 19
Sport Détente Seichois La petite reine 
urtiss49@sfr.fr
06 29 88 56 95
Tarot club seichois 
cecilepares@outlook.fr
02 41 76 63 00
Tennis club seichois
tcseichois@fft.fr
06 80 17 63 90
Wong chun Angers 
yohangillardin4@gmail.com  
06 65 20 18 10
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De nouveaux visages à l'Hôtel de ville

Johanna Neil, directrice générale des services

" Après avoir occupé des fonctions similaires en tant que 
secrétaire générale à Cheffes puis à Soudan en tant que 
directrice générale des services (DGS), j’ai pris mes fonctions 
de DGS à Seiches-sur-le-Loir le 18 juillet.
Dès la fin de mes études, je savais que je voulais évoluer au 
sein de la fonction publique territoriale. C’est une histoire de 
famille. Ma mère était DRH dans une commune de 21 000 
habitants.
Je suis entrée « par la petite porte » en découvrant les 
différents métiers administratifs qui existent au sein d’une 
collectivité. J’ai d'abord effectué divers remplacements 
dans des collectivités de petites et moyennes tailles sur 
des postes d’accueil, d’Etat Civil, de communication, 
d’urbanisme, de comptabilité… avant d'être titularisée 
en 2006 dans une commune de 2 300 habitants. Je suis 

mutée quelques années plus tard sur le poste de secrétaire 
générale à Cheffes (986 habitants). J’y suis resté 12 ans et 
ai monté en compétences grâce aux formations dispensées 
par le CNFPT. À Cheffes, comme à Soudan, puis maintenant 
à Seiches-sur-le-Loir, je dirige et administre les affaires 
générales (préparation et mise en œuvre des politiques et 
décisions du conseil municipal et de l’autorité territoriale, 
assistance et conseil aux élus), j’organise et coordonne 
les services, j’élabore le budget, je supervise les finances 
et les ressources humaines, je pilote et gère les projets, les 
marchés publics et les subventions…
C’est un métier qui me passionne. Il est complexe : être DGS 
est à la fois un rôle, un positionnement et une posture. Ma 
principale mission est d’assurer la coordination des services, 
de veiller à sa bonne marche et d’impliquer les agents pour 
qu’ils s’inscrivent dans cette démarche de bon sens, tout 
en assurant la qualité du service public. J’ai la chance 
de participer à l’émergence des projets et de superviser 
leur production. C’est un métier toujours en mouvement 
(différentes réformes au niveau de l’Etat, alternances 
politiques…). 
À Seiches-sur-le-Loir, j’ai la chance de travailler avec une 
équipe administrative pluridisciplinaire très professionnelle 
et des responsables de services pointus. Avec l’ensemble du 
personnel communal, nous œuvrons dans l’intérêt général et 
nous avons à cœur notre mission de service public. 
Pour finir, je tiens à remercier l’équipe municipale qui m’a 
fait confiance en me recrutant. Nous allons développer 
ensemble un travail de collaboration et je l’espère dans une 
confiance mutuelle. J’apprécie déjà beaucoup de travailler 
au sein de la commune de Seiches-sur-le-Loir."

Aurélie Nicot, comptable
Aurélie a intégré la collectivité le 1er août dernier. Elle 
remplace Claire Quittet au poste de gestionnaire comptable.  
Elle a commencé sa carrière tout près de Seiches, à Cheffes, 
au service comptabilité de la Communauté de communes 
Loir et Sarthe. Ensuite, elle a intégré l'école des Beaux-Arts 
d'Angers, puis le département de Maine-et-Loire où elle était 
en poste depuis 4 ans. Mais elle souhaitait revenir dans une 
structure à taille humaine, lui permettant d'avoir une vue 
d'ensemble et de retrouver la polyvalence qu'elle connaissait 
auparavant. 
Au sein de la mairie, Aurélie élabore et exécute le budget. 
Plus concrètement, elle s'occupe notamment des factures, 
suit les marchés publics, gère les paies. Elle travaille en 
étroite collaboration avec la Direction Générale des Finances 
Publiques de Baugé et les entreprises du territoire.
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Le Conseil Municipal des Enfants

Les jeunes 
membres du Conseil 
Municipal des Enfants (CME) ont 
poursuivi leur visite des services de la 
commune par la découverte du centre 
de secours le 30 avril dernier. À cette 
occasion, ils ont reçu une initiation au 
premiers secours. C'était une demande 
collective émanant des enfants eux-
mêmes. Ils ont été très attentifs et 
intéressés pendant toute la visite et 
ont pu poser toutes leurs questions. 
Ils ont été reçu par Olivier Bourgoin, le 
chef du centre de secours ainsi que par 
Julien, qui a dispensé la formation aux 
gestes des premiers secours.
Le CME a été particulièrement bien 
reçu. Ils ont également profité des 
manœuvres effectuées par les 
pompiers volontaires qui étaient à 
l'entraînement cette même matinée.

Action ville propre : samedi 10 septembre

Participez à l'embellissement de notre 
commune ! Rendez-vous le samedi 
10 septembre devant l'Hôtel de ville 
pour une matinée d'action citoyenne 
conviviale destinée au ramassage des 
déchets dans le centre de la commune.

Cette action vous est proposée par 
la commission Environnement de la 
municipalité qui rappelle que l'entretien 
des espaces publics est l'affaire de 
tous : pour une ville propre, prenez soin 
de mettre vos déchets à la poubelle !
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Jumelage avec l'Allemagne : les 20 ans enfin fêtés !

Il aura fallu attendre deux ans pour se retrouver et fêter comme il se doit les 20 
ans du jumelage franco-allemand Seiches/Erlenbach. 69 amis du jumelage, 
nouveaux et anciens, ont parcouru plus de 900 km en car le jeudi 7 juillet. C'est avec 
beaucoup d'émotion que les amis se sont retrouvés pour 4 jours de partage et de 
festivités.

Jeudi 7 juillet : les retrouvailles

Vendredi 8 juillet : vernissage et visite d'Eppingen

Les français ont quitté Seiches à l'aube en direction de 
l'Allemagne. Après 3 ans sans se voir en raison de la 
pandémie, les retrouvailles avec les amis allemands étaient 

particulièrement intenses. Tous les acteurs de ce jumelage 
se sont retrouvés le soir même lors d'un repas convivial. 

La journée a débuté par le vernissage de l'exposition Portraits 
paysans, exposition créée par l'association seichoise ASER 
(Association pour la Sauvegarde de l'Espace Rural) qui met 
en scène les agriculteurs locaux en mêlant leur travail et leur 
passion extra-professionnelle.

Ensuite, le groupe franco-allemand s'est rendu dans la ville 
voisine d'Eppingen, une cité médiévale accueillant le salon 
régional des Floralies.
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Samedi 9 juillet : sportif et coloré
Plusieurs activités étaient proposées pour débuter cette 
journée : pétanque, jeux et animation créative. Chaque 
participant était invité à colorer une petite toile avec de 
la peinture représentant ce que lui inspirait le week-end 
d'échange. Les toiles seront assemblées pour former une 
fresque qui sera ensuite exposée à la mairie d'Erlenbach.

L'après-midi s'est tenue la cérémonie officielle en présence 
de Josip Juratovic, député, qui a déjà accueilli les Seichois 
à Berlin en 2009 et 2019. Les discours officiels étaient 

ponctués d'intermèdes musicaux de la chorale des élèves 
du primaire et par l'orchestre de l'école de musique 
intercommunale. La cérémonie s'est terminée par le grand 
défilé avec la participation de l'école primaire, des jardins 
d'enfants, des pompiers et de diverses associations.

Le soir, le groupe a participé au festival de musique 
OpenAirlenbach organisé par les jeunes viticulteurs de la 
commune avec la participation de groupes exceptionnels 
dont  la chorale Lyrix et les Open Doors.

Dimanche 10 juillet : ce n'est qu'un au revoir
Le jour du départ a commencé par la cérémonie œcuménique 
suivi d'un apéritif concert avec l'orchestre de la police. 

Puis, les seichois ont repris la route après les au revoir aux 
allemands, non sans émotion.
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Dans le cadre de la mise à jour du Plan Local d'Urbanisme 
Intercommunal (PLUi), l'Agence d'Urbanisme de la Région 
Angevine (AURA) a sollicité les enfants de l'intercommunalité 
pour évoquer leur regard sur l'aménagement de leur ville. 
À Seiches, les jeunes membres du Conseil municipal des 
enfants, âgés de 8 à 11 ans, ont été mobilisés pour exprimer 
les envies et idées pour le centre-bourg de Seiches. Ils ont 
notamment imaginé la place Auguste Gautier avec de la 
verdure, des arbres fruitiers, des lieux de repos, des pistes 
cyclables et des jeux.

Retour sur les questionnaires
367, c'est le nombre de questionnaires qui ont été retournés 
à la mairie pour aider la municipalité à définir la perception 
du centre-bourg de Seiches et à lister les attentes et besoins 
des habitants.
Les questionnaires révèlent d'une manière générale une 
satisfaction des habitants, notamment quant aux commerces 
et aux services, mais soulignent plus de réserves sur le sujet 
de la mobilité, du stationnement et de l'état des trottoirs.
Parmi les services souhaités à Seiches, c'est le domaine 
du médical, avec le besoin de médecins et de dentistes 
qui revient le plus, ainsi que des commerces alimentaires. 
Et parmi les équipements publics, vous avez été nombreux 
à manifester l'envie de disposer d'une piscine, de pistes 
cyclables, d'une salle de sport et d'un cinéma.

Le bilan
L'étude menée par le cabinet spécialisé Auddicé, a mis en 
lumière plusieurs enjeux selon la dizaine de secteurs du 
centre-bourg. En voici quelques exemples :
- Bords du Loir : intensifier les échanges entre les bords 
du Loir et la place de l'église ; améliorer les continuités 
piétonnes
- Rue Le Nénaon : améliorer les flux notamment piétons et 
cycles aux horaires d'entrée/sortie scolaires.
- Rue Nationale : requalifier les axes majeurs de traversée du 
centre-bourg
Prochaines étapes
Le comité de pilotage doit se réunir au mois de septembre 
pour suivre l'évolution des propositions et leur faisabilité. 
Par la suite, une réunion publique sera proposée à tous les 
habitants. La date n'est pour le moment pas déterminée.

Étude sur la revitalisation du centre-bourg : où en est-on ?

Les enfants aussi parlent du centre-bourg idéal
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Comme chaque année, le bureau de 
l'Association des Parents d'Élèves a été 
renouvelé à l’assemblée générale du 1er 
juillet dernier. La fin d’année scolaire a 
été marquée par une fête des écoles 
pluvieuse… mais colorée et joyeuse ! 
Les actions menées tout au long de 
l’année ont permis de récolter des 
fonds qui seront utilisés pour nos 
enfants et pour de nouvelles actions. 
L'association remercie une nouvelle 
fois toutes les bonnes volontés qui se 
sont investies au service des écoles et 
des enfants.
Depuis quelques semaines, le nouveau 
bureau de l’APE est composé de :
- Présidente : Alexandra Mouteau
- Vice-présidente : Hélène DEBACK
- Secrétaire : Jennifer Baupère
- Vice-secrétaires : Alice Hervé et Laure 
Neveu

- Trésorier : Grégory Mouteau
- Vice-Trésorier : Geoffrey Bellier
Et pour la première année, il y a eu 
plus de candidats que de postes ; un 
Conseil d’Administration a été créé 
avec Cindy Bellier, Fabien Leroux et 
Audrey Grosbois !!! L'équipe est très 
heureuse d’avoir autant de monde 
dans le bureau !
La première action a été la course de 
vélo avec le partenariat du « Vélo Club 
Verrois » le 31 juillet à Prignes.
Pensez déjà à réserver votre 31 octobre 
pour une soirée conviviale déguisée à 
la Villa Cipia pour Halloween !
L'APE envisage également de refaire 
une vente de fromage à l’automne, 
une vente de parfum à Noël….et bien 
d’autres ! Si vous avez des idées, vous 
pouvez en faire part via Facebook, 
l’adresse mail ou par les boites aux 
lettres.

N’hésitez pas à vous manifester pour 
venir aider l'association à mettre en 
œuvre toutes ces actions !
Bonne ambiance assurée !

L'APE renouvelle son bureau pour la rentrée 2022

À la rentrée, l'école maternelle Les 
Petits Queniaux accueille une nouvelle 
personne au poste de directrice... 
nouvelle en tant que directrice, mais 

déjà bien connue des enfants puisqu'il 
s'agit de Karine Jeuland, maîtresse 
depuis 2 ans pour le niveau des 
moyennes sections.
Elle a déjà occupé le poste de directrice 
auparavant à l'école de Jarzé.
Régine Suire, qui la précédait, est partie 
en retraite en juillet dernier. La fin de sa 
carrière a été très animée car marquée 
par les deux déménagements de l'école 
(d'abord dans le bâtiment des tilleuls 
de l'école Andre Moine puis retour vers 
l'école des Petits Queniaux à l'issue des 
travaux), sans oublier la pandémie de la 
Covid-19  et ses différents protocoles 
sanitaires.
La municipalité tient à remercier Régine 
Suire pour son engagement au service 
des plus petits depuis 2017.

Nouvelle direction pour Les Petits Queniaux

CONTACT :
ape.seiches.sur.le.loir@gmail.com
Facebook : APE Seiches sur le Loir

Régine Suire à l'occasion de son dernier jour d'école
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Jusqu'à présent, les enfants des écoles 
maternelle et élémentaire étaient 
encadrés par les agents municipaux 
sur les temps périscolaires, c'est-à-
dire les accueils du matin et du soir 
ainsi que durant la pause méridienne.
L'équipe était encadrée par Marie-
Yvonne Leclève, responsable du 
service écoles/entretien depuis 3 ans 
mais agent de la mairie depuis plus de 
20 ans.
La rentrée du mois de septembre 2022 
sera marquée par la mise en place d'un 
nouveau fonctionnement : désormais, 
les activités périscolaires seront 
confiées à l'association Les Francas du 
Maine-et-Loire.
Les Francas, qu'est-ce que c'est ?
C'est une association complémentaire 
de l'école, reconnue d'utilité publique et 
agréée par les ministères de l'Éducation 

nationale et de la Jeunesse et des 
sports. Elle veille à l'émancipation 
sociale des enfants et agit pour l'accès 
de tous les enfants à des loisirs de 
qualité. Vocation éducative, sociale et 
culturelle.

Précédemment, la ville de Seiches-
sur-le-Loir avait déjà fait appel aux 
Francas lors de la mise en place des 
TAP (Temps d'Activité Partagé).
Pour la rentrée, l'équipe d'animation 
sera encadrée par Julie Delporte.

Nouveau mode de fonctionnement de l'accueil périscolaire

Marie-Yvonne Leclève, lors du le pique-nique de fin d'année au parc des Vallées

Culture, sport et loisirs

Découvrez le château du Verger

C’est dans la Maison Forte du Verger, 
propriété de Pierre de Rohan Guéméné, 
Maréchal de France, appelé "le 
Maréchal de Gié", que fut négocié le 
Traité du Verger qui mit fin en 1488 à la 
guerre entre la Bretagne et la France, et 
qui a permis le mariage en 1491 d’Anne 
de Bretagne avec le Roi de France 
Charles VIII.
Le Maréchal de Gié fit ensuite construire 
sur cet emplacement, entre 1492 et 
1506, l’un des plus beaux châteaux 
élevés à la fin du XVème siècle.
Mais moins de trois cents ans plus tard 
le Cardinal de Rohan fit démolir, entre 
1776 et 1783, la plus grande partie du 
château, qui avait souffert de défaut 
d’entretien.

Toutefois une partie du châtelet 
d’entrée, ainsi que les deux bâtiments 
de l’avant-cour flanqués chacun 
d’une puissante tour de défense, ont 
été épargnés et demeurent visibles 
aujourd’hui depuis la route. Il reste 
également de gigantesques douves 
en eau qui ceinturaient l’ensemble, et 
les assises des quatre tours d’angle 
de l’ancien château. L’ensemble est 
inscrit à l'Inventaire Supplémentaire 
des Monuments Historiques.
Le parcours de visite suit le tour 
extérieur des douves et permet 
d’apprécier les façades des deux 
bâtiments et l’ampleur de l’ouvrage 
d’origine dont on découvre les vestiges.
On pourra également se promener 

dans une partie du Parc en cours 
de restauration, d’une part à travers 
un petit bois à proximité côté nord 
de l’ancien château ; d’autre part 
en parcourant côté sud une grande 
allée en herbe qui permet de rejoindre 
directement les bords du Loir et d’y 
faire une agréable promenade.

Visite libre
Visite à l’extérieur des bâtiments :
 jusqu'au 30 septembre
 tous les jours sauf le dimanche
 de 14h30 à 20h30
(très belles lumières d’ouest en fin de journée)

 Tarif : 2 euros par personne
1 euro pour les moins de 12 ans
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Enfance, jeunesse

Journées Européennes

 du Patrimoine 

17-18 septembre 2022

Chapelle Notre-
Dame-de-la-Garde

Journées du Patrimoine

Dans le cadre des journées européennes du patrimoine, 
la commune ouvre la chapelle de Matheflon (rue de la 
Chapelle) et la chapelle de la Garde (face au château du 
Verger).
Les chapelles seront en accès libre le samedi 18 et 
dimanche 19 septembre de 10h à 18h.
La chapelle de Matheflon accueille l'artiste seichois Jean-
Michel Garnier (acrylique) durant tout le week-end.
Autres monuments ouverts au public
 Le château de Brignac est ouvert au public le samedi et 
dimanche de 13h à 18h
 Le château de Verger (extérieur) est ouvert au public 
le samedi 17 de 14h30 à 20h30. Visites guidées à 14h30, 
16h30, 18h30
 L'église Saint-Aubin, place de l'Église

Pour consulter le programme national :
https://journeesdupatrimoine.culture.gouv.fr/programme 

Les baladins remontent sur scène

Après deux années d’absences, les Baladins du Loir 
remontent sur scène pour une nouvelle pièce de théâtre « A 
vous de gagner ! ». 
Venez participer à l’enregistrement de l’émission "A vous de 
Gagner". Vous aurez l’occasion de rencontrer la star de la 
télé, la présentatrice Eva, ainsi que des candidats hauts en 
couleur qui se départageront autour de différentes épreuves. 
3 représentations :
- Vendredi 18 novembre à 21h
- Samedi 19 novembre à 21h
- Dimanche 20 novembre à 15h  
- Salle Villa Cipia à Seiches/Le Loir
- Entrée gratuite avec participation au chapeau

CONTACT 
06 89 18 99 21
elise.rondeau@orange.fr

Association Détente yoga 

Les cours de yoga reprendront le mardi 6 septembre à 
l'espace Villa Cipia :
- 1er cours : 18h-19h30
- 2ème cours : 19h30-21h.
L'association est disponible par mail ou téléphone pour 
toute information complémentaire.
Les cours sont ouverts à tous, n'hésitez pas à vous joindre 
aux groupes.

CONTACT :
mttouchet@orange.fr - 06 32 89 89 75
francoisejean.poirier@orange.fr –  02 41 76 61 95 

CONTACT 
Mairie : 02 41 76 20 37
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Les joueurs de rugby débutent leur nouvelle saison

La saison précédente n’a pas donné  
les résultats escomptés. De ce fait, 
le Rugby Club des 3 Rivières (RC3R) 
évoluera en 3ème série la saison 
prochaine.  Ce n’est pas dramatique à 
condition de rebondir dès le démarrage 
de cette nouvelle saison. L’objectif est 
clair et précis : remporter le titre de 
champion régional, et dans un même 
temps se qualifier pour le championnat 
de France et aller le plus loin possible. 

L’équipe senior a reçu son nouveau 
jeu de maillots grâce au généreux 
soutien d'un sponsor. Cette saison 
verra l’inauguration du nouveau club 
house et le rugby club de Seiches 
fera le maximum pour se montrer à la 
hauteur de l'investissement réalisé par 
la municipalité.
Au niveau de l’effectif senior, il n'y 
a pratiquement pas de départ et 
quelques arrivées : des joueurs de 

la trentaine qui auraient évolué en 
3e fédéral ainsi que quelques jeunes 
qui ont joué en universitaire.  À cela 
s'ajoutent les jeunes issus de l’école 
de rugby qui sont désormais en âge de 
jouer avec les seniors. Il n’y aura pas 
d’inquiétude au niveau effectif, aussi 
bien en quantité qu'en qualité.
Les entraînements
- 6-10 ans : mercredi de 17h à 18h et 
samedi de 10h30 à 11h30 
- U12/U14 : mercredi de 18h à 19h30
- U16/U 18 : mercredi et vendredi de 
19h30 à 21h30
-Seniors hommes : mercredi et 
vendredi de 19h30 à 21h
- Senior femmes : mardi et vendredi de 
20h à 21h30 
À vos agendas. 
- Samedi 3 septembre : portes-
ouvertes du club pour tous les jeunes. 
N’hésitez pas à venir faire l’essai et 
vous renseigner. Tous les éducateurs 
seront présents. 
- Dimanche 4 septembre : vide-greniers
Réservation :  06 24 11 18 79.
- Samedi 14 janvier : loto, salle 
Balavoine à Tiercé  
( lots : bons d’achat -200, 300, 400€)

L'équipe séniors avec leur nouveau maillot

Les pêcheurs du Loir

Le bureau de l'AAPPMA "Les Pêcheurs 
du Loir" est heureux d'annoncer à ses 
adhérents que l'association a obtenu 
la gestion du lot n°6 de pêche situé 
sur le Loir. Celui-ci s'étend de l'aval 
du déversoir de Montreuil à l'amont de 
celui de Matheflon, en amont de celui 
dont les adhérents s'occupent déjà.
Il s'agira de rendre les berges (rive 
gauche notamment, à Matheflon, le 
long du chemin qui borde la rivière) 
plus accessibles qu'elles ne le sont 

actuellement, de la même façon dont 
l'association entretient le parcours de 
Corzé et celui du parc des Vallées, bien 
nettoyé pour "Seiches en fête".
Les pêcheurs du Loir peuvent compter 
sur la participation de leurs adhérents 
et ainsi rendre la pratique de leur loisir 
plus agréable.
N'hésitez pas à solliciter les pêcheurs 
du Loir, à vous faire connaître 
et à engager la discussion avec 
l'association.

CONTACT 
desrieux_thomas@orange.fr
0633602990
0241276779
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Section Course Loisir

La section course loisir a été crée en 
2006. Elle a aidé à organiser la course de 
Timo pendant 10 ans. Ensuite, pendant 
8 ans, elle a organisé la Boudréenne 
dont la réputation a largement dépassé 
Seiches-sur-le-Loir. L'événement s'est 
arrêté lors de la mise en vente du site 
de Boudré. 
Depuis, le bureau a entamé une 
réflexion pour recréer un événement de 
ce type avec une nouvelle organisation. 
Mais la crise sanitaire a mis un frein 
à cette initiative. Cette réflexion est 
redevenue d'actualité grâce au soutien 
de la municipalité.
La section est composée aussi bien de 
coureurs et coureuses débutants ou 
qui désirent simplement se retrouver 
en groupe pour faire son footing, 
que de véritables athlètes habitués 
aux marathons ultra trail et aux 100 
km pour qui ce sont devenus des 
challenges courants.
La section fonctionne sur simple 
adhésion (15 €) accompagnée d'un 
certificat médical.
Une liste groupée, une page facebook 
ainsi qu'une page internet permettent 

de s'informer sur les actualités de la 
section.
Les membres se retrouvent toute 
l'année le mardi soir à 18h30, et dans la 
semaine par sous-groupes suivant les 
objectifs.
Pour varier un peu, le bureau propose 
des sorties avec un départ aux 
alentours de Seiches, run and bikes, 
course d'orientation au moment de 

Noël et sortie avec restauration à 
l'arrivée.
Afin de se faire connaître, l'association 
propose une sortie découverte le 
mardi 13 septembre distinguant 
deux groupes : les marcheurs et les 
coureurs. Le départ est prévu à 18h30 
à la guinguette. Cette sortie sera 
encadrée par les adhérents et ouverte 
à toutes les personnes majeures.  

CONTACT 
06 84 35 65 40
https://www.scl-seiches.fr/
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Les ateliers 2022-2023 de l'Association Familles Rurales

Art floral

• Animé par Sylvie Gaufreton (artisan 
fleuriste Aux Fleurs de Ma passion)
• 1 lundi par mois, 20h30
(compatible avec l'atelier Carterie)
•125 € pour l'année
• Infos : 06 95 00 85 83

Carterie (boîtes, cartes ..)

• Animé par Isabelle Hallier
• 1 lundi par mois, 20h30
(compatible avec l'atelier Art floral)
• 50 € pour l'année
• Infos : 06 40 73 99 67

Atelier mémoire 

• Animé par Michèle Breton et Colette Ohron
• Tous les 15 jours, le lundi après-midi, 
14h30 
• 15 € pour l’année
• Infos : 02 41 24 98 72 / 02 41 76 61 94

Tricot

Cours
• Animé par Simone Launay 
• Le mardi à 14h30
• 5 € pour l'année
• Infos : 02 41 76 25 88

Atelier partage autour du tricot
• Responsables : Sophie Cochin et 
Nadine Chaigneau
• Le jeudi à 20h
• 5 € pour l'année
• Infos : 06 95 80 55 22 / 02 41 76 23 75

Couture

Cours
• Animé par Michelle Caron 
• Le jeudi à 14h
• 5 € pour l'année
• Infos : 06 80 53 64 78

Atelier partage autour de la couture
• Responsable : Brigitte Moineau 
• Le mercredi du 14h à 17h
• 5 € pour l'année
• Infos : 06 68 98 85 79
 

L'association envisage la création d'un 
atelier cuisine. Si vous êtes intéressés, 
vous pouvez prendre contact avec 
Nadine : 06 95 80 55 22.

INSCRIPTIONS :
Inscription par courriel à afrseiches@gmail.fr
Adhésion familiale à l'association pour les cours à l'année : 12 €
CONTACT :
www.afrseiches.fr
afrseiches@gmail.com

Les ateliers se déroulent à la maison des associations de la Sablonnière, allée Joseph Troissant.

Bourses  aux vêtements enfants et 
ados (jusqu’à 16 ans)
espace Villa Cipia
• Dépôt : le vendredi 23 septembre de 
13h30 à 19h
• Vente : le samedi 24 septembre de 9h 
à 16h
• Reprise des invendus : lundi 26 
septembre de 16h30 à 18h30
Bourses  aux jouets (Livres, vélos et jouets)
espace Villa Cipia
• Dépôt : le vendredi 25 novembre de 
13h30 à 19h
• Vente : le samedi 26 novembre de 9h 
à 16h
• Reprise des invendus : lundi 28 
novembre de 16h30 à 18h30

Chaque article portera obligatoirement 
une étiquette blanche de 5cmx5cm, 
collée ou cousue sur l’objet, numérotée 
de 1 à 15 avec le prix demandé (arrondi 
à 1€ ou 0,50€).
Ne sont acceptés que les articles 
propres, en bon état et muni de piles si 
besoin. Le nombre d’articles est limité 
à 30 par famille et déposés en 2 listes 
de 15 articles.
L’association demande 1€ par liste lors 
du dépôt et prélève 10 % de la vente.
Pièce à fournir : Carte d’identité ou 
permis de conduire.
Les feuilles de dépôt à remplir 
obligatoirement en 3 exemplaires sont 
disponibles sur le site « afrseiches » :

h t t p s : / / s i t e s . g o o g l e . c o m / s i t e /
afrseiches/accueil

Les articles non repris le lundi suivant 
la bourse à 18h30 seront acquis à 
l’association.
Contacts : Rose Bleu (06 15 58 23 42)  / 
Marietta Veger (06 82 81 51 55)

Bourses aux vêtements et aux jouets

CONTACT :
Rose Bleu : 06 15 58 23 42
Marietta Guéber : 06 82 81 51 55
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Retour sur les activités de la Petite Reine Seichoise

L'association regroupe actuellement 
une cinquantaine d’adhérents répartis 
entre cyclistes et marcheurs.
Les cyclistes se retrouvent chaque 
dimanche matin (8h30 pour la belle 
saison et 9h de septembre à avril) pour 
rouler ensemble dans notre belle région 
angevine. 
Les circuits suivent les bords de Loir, 
ou s'orientent vers le Baugeois ou vers 
le secteur de la Sarthe et la Mayenne 
qui sont finalement très proches de 
nous. 
Les marcheurs se retrouvent soit le 
mardi matin à 8h45 sur le parking près 
des cours de tennis extérieurs, soit 
le mercredi soir à 18h sur le parking 
derrière le crédit mutuel.
Quelques activités sont organisées 
pour se retrouver tous ensemble avec 
les conjoints : une après-midi détente 
au parc des vallées, une journée pique-
nique à Malagué prévue en septembre, 
et dernièrement, une vingtaine de 

personnes se sont retrouvées lors 
d’un week-end organisé à Piriac-
sur-Mer (44) où le groupe a arpenté 
le sentier des douaniers entre Saint-
Sébastien et Piriac. Ce fut un séjour 
très sympathique où la convivialité 
était de mise.
Un projet pour les amateurs de vélo est 
en cours de préparation actuellement : 
il s’agit de rallier Seiches à Oña, en 
Espagne, à la force des mollets pendant 
une semaine. Cela aura lieu courant 
mai 2024 en 6 étapes d’environ 150 
km par jour. Le découpage des étapes 
est déjà défini, les hébergements sont 
en cours de recherche. Tout cela prend 
beaucoup de temps mais les adhérents 
sont confiants, cela va se faire. 
Ces activités vous plaisent ? Alors 
rejoignez le groupe pour marcher ou 
bien pour pédaler en fonction de vos 
envies.

CONTACT 
- Pour les cyclistes : 
Hervé Romé (président) : 06 29 88 56 95
urtiss49@sfr.fr
- Pour les marcheurs :
Annie Fouqueray : 06 16 31 32 83
fouqueraya@gmail.com
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ADS Modern jazz

CONTACT :
asso.danses.seichoises@gmail.com

L’association ADS MODERN’JAZZ vous propose des cours 
de danse modern’jazz à partir de 6 ans (voire plus jeunes s'il 
reste de la place).
Inscriptions pour les cours de danse modern'jazz : samedi 
3 septembre de 10h à 12h à La Sablonnière (Rue Joseph 
Troissant)
Les cours débuteront le lundi 12 septembre. Vous avez droit 
à 2 cours d’essai avant la validation de votre inscription.
Merci de vous munir obligatoirement d'un certificat médical 
pour une première adhésion.

Planning prévisionnel 
(ATTENTION : modifiable selon le nombre de participants)
Lundi
L1  : 17h45-19h15 (6e/5e)
L2  : 19h15-20h45 (4e-3e)
L3  : 20h45-21h45 (Adultes – niveau débutant)
Jeudi
J1  : 17h15-18h15 (CE2) 
J2  : 18h15-19h15 (CM1/CM2)
J3  : 19h15-20h15 (Adultes débutants)
J4  : 20h15-21h45 (Adultes – niveau confirmé)
Samedi
S1  : 9h30-10h15 (CP 1ère année débutantes)
S2  : 10h15-11h (CE1 2ème année débutantes)
S3  : 11h-12h30 ( Lycéennes/internes 16/20ans)

Bienvenue au Badminton Club Seichois

CONTACT :
bad.seiches.sur.loir@gmail.com
https://badmintonseiches.wordpress.com
https://www.facebook.com/BadmintonClubSeichois

Le badminton est le sport de raquettes 
apprécié par les débutants comme 
les compétiteurs. Sport mixte par 
excellence, il permet aux joueurs 
et joueuses de tous âges et de 
tous niveaux de pratiquer en toute 
convivialité. Lors des compétitions, 
le badminton devient très exigeant 
au niveau tactique, rapidité de jeu et 
endurance.
Affilié à la fédération française de 
Badminton (FFBAD) depuis septembre 
2009, le Badminton Club Seichois 
(BCS) accueille les joueurs (des 

jeunes de 14 ans jusqu’aux vétérans) 
désireux d’apprendre et de pratiquer le 
badminton en loisir ou en compétition.
La pratique se déroule dans la salle du 
complexe sportif de l’Europe à côté du 
collège :
- Le lundi de 19h30 à 22h30 : 
apprentissage et perfectionnement.

- Le lundi de 20h00 à 21h30 : 
entraînement avec un entraineur 
diplômé d'état du CODEP49.
- Le jeudi : 19h30 – 22h30 : jeu libre et 
pratique en loisir.
Attention, on y prend goût. Le Bad 
deviendra vite votre nouvelle passion !
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Nouvelle formule pour les films documentaires proposés par Seiches Initiative

Seiches Initiative vous propose, 
comme tous les ans, des projections 
de films de voyages et d'aventures. Le 
précédent diffuseur, Cap Monde, ayant 
cessé son activité, c'est désormais 
Terre d'Horizons qui proposera ses 
films à Seiches.
Pour répondre au maximum aux 
disponibilités du public, les séances 
auront désormais lieu le jeudi à 18h30. 
L'association espère que ce nouvel 
horaire permettra à de nouveaux 
spectateurs de se déplacer.
La particularité de ces séances est 
qu'elles sont suivies d'un échange avec 
le réalisateur. Une véritable chance 
de pouvoir partager l'intimité de ces 
voyageurs et d'avoir l'opportunité de 
poser toutes vos questions.

Six séances sont programmées pour 
cette saison 2022/2023 :
- Jeudi 20 octobre : Route de la Soie
- Jeudi 24 novembre : Arménie
- Jeudi 15 décembre : Sources du Nil
- Jeudi 12 janvier : Groenland
- Jeudi 23 février : Compostelle
- Jeudi 23 mars : Andalousie

Ces dernières années la fréquentation 
de ces projections est en baisse, à tel 
point que l'association envisage de 
cesser les films documentaires sur 
Seiches. Alors si vous êtes amateur de 
paysages grandioses et de sensations 
fortes, n'hésitez pas à vous déplacer 
nombreux !

CONTACT
02 41 76 23 08
06 82 36 02 18

Les vacances se terminent et le tarot 
club seichois espère qu'avec le soleil, 
elles ont été des plus agréables.
Septembre, c'est la reprise du travail 
mais aussi des activités, parmi 
lesquelles, le tarot. Les séances de 
jeux se déroulent les mardis après-
midi à la Sablonnière (à côté du centre 
de secours) de 14h à 18h et les jeudis 
à la salle Henri Régnier (face à la 
pharmacie) de 20h à 23h. 
Afin de favoriser les échanges entre 
joueurs de cartes, l'association a 
décidé d'ajouter des tables pour les 
joueurs(es) de belote qui seraient 
intéressés. 

Trois concours de tarot sont organisés 
en 2023 : les vendredis après-midi 20 
janvier, 24 mars et 18 novembre.
De plus, l'association crée un atelier 
d'apprentissage pour aider les 
joueurs(es) aux techniques de jeux, 
constitution d'écart, annonces etc.. cet 
atelier aura lieu en octobre 2022.
N'hésitez pas à rejoindre le Tarot 
club seichois, même si vous êtes 
débutant  ! Ce club a la particularité 
d'être très convivial où l'on vient se 
distraire et passer de bons moments. 
En espérant vous voir nombreux, 
n'hésitez pas contacter le club pour 
tout renseignement.

Le Tarot club seichois

CONTACT :
07 86 46 96 11 (présidente)
06 77 51 24 29 (secrétaire)

Jeudi 20 octobre
Route de la Soie
de Louis-Marie et Elise Blanchard

Voyage aux confins de la Chine et de la 
Mongolie, sur les pistes des caravanes 
qui durant des siècles, à travers 
montagnes et déserts, acheminèrent 
soie, bijoux, porcelaine, dans les 
fabuleux bazars d'Asie Centrale. 
Une plongée dans l'histoire entre 
caravansérails, mosquées et citées 
perdues. Rencontre avec les nomades 
Mongols, Kazakhs et Kirghizes qui 
vivent sous la yourte et migrent avec 
leurs troupeaux dans les steppes et 
montagnes enneigées de l'Altaï, du 
Pamir et du Laralorum. Grand prix au 
festival de Blois.
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Bulletin d'inscription - Banquet des aînés
Dimanche 23 octobre 2022 à 12h (à retourner en Mairie avant le 1er octobre)

Le traditionnel banquet des aînés aura lieu le dimanche 23 octobre à 12h à l’espace Villa Cipia. La municipalité offre le repas 
aux Seichois de 70 ans et plus. 
Cette année, la ville fera un retour quelques années en arrière et célébrera "le bal de Valencia", ancien dancing de Matheflon.
Pensez à vous inscrire en remettant le coupon ci-dessous à la mairie avant le 1er octobre.

Gratuit pour les participants seichois (70 ans et plus)

Nom : ....................................................................................................................................................................

Prénom :  ...........................................................................................................................................................

Nombre de participant(s) (70 ans et plus) : ..............................................................

Nombre d'accompagnateur(s) (- 70 ans) :..................................................................

Banquet des aînés : pensez à vous inscrire !

L'amicale des aînés

Le jeudi 30 juin dernier, l'Amicale des 
aînés a fermé ses portes pour les deux 
mois de juillet et août. Ce fut pour 
tous l'occasion de se retrouver, non 
pas comme prévu pour un barbecue, 
compte tenu des conditions météo 
incertaines, mais remplacé par un 
pique-nique. Tous les 29 adhérents 
étaient présents. L'ambiance était très 
chaleureuse ; certains et certaines ont 
poussé la chansonnette et même joué 
de l'harmonica.
L'après-midi s'est poursuivie avec les 
jeux de cartes : belote et tarot. 
Ce fut une demie-journée très agréable, 
joyeuse et appréciée par tous.
Les vacances terminées, les 
adhérents se retrouveront dès le 
jeudi 1er septembre en attendant le 
déjeuner moules-frites prévu le jeudi 8 
septembre.

CONTACT :
02 41 76 63 40

Logements seniors

Mieux vieillir ensemble : création d'un 
ensemble de logements destinés aux 
seniors dans le centre de Seiches, 
rue Nationale, dans un esprit de 
"béguinage"
L’ensemble sera constitué de 14 
T2 (de 46 à 50 m²) et 5 T3 (68 
m²),  tout équipés, ainsi que d’un 
espace partagé (salon, cuisine, local 
technique…) pour les activités et d’un 
potager. Un coordinateur viendra tous 
les jours de la semaine (sauf le week-
end) animer le lieu autour de jeux, 
de visites culturelles, de rencontres 
intergénérationnelles, et assurera le 
lien entre les résidents, leurs familles, 
et les prestataires ou services 
(médecins, ménage, etc.).
Venez vous documenter lors de 
la réunion d'information et poser 
toutes vos questions ! Vous pourrez 
également vous positionner sur la 
liste des personnes intéressées. 

Réunion publique
Mardi 27 septembre

19h30 à l'espace Villa Cipia
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Au mois de mai, L’Outil en Main de Seiches-sur-le-Loir a organisé 
ses portes-ouvertes. Madame la députée Anne-Laure Blin et 
Monsieur le sénateur Stéphane Piednoir,  accueillis par monsieur 
le maire Thierry de Villoutreys, ont répondu à notre invitation ainsi 
que Monsieur Jean-Paul Bompas, maire de La Chapelle-Saint-
Laud sans oublier des représentants des Outil en Main du Maine-
et-Loire. 
Pour clôturer cette année 2021/2022 riche en événements de 
toutes sortes, le mercredi 30 juin a eu lieu la traditionnelle fête de fin 
d’année. Monsieur Thierry de Villoutreys a remis à chaque enfant 
un certificat d’initiation tandis que Marie-Claire Marion et Genviève 
Bourneuf lui donnaient un album photo de sa participation dans 
les ateliers. Un goûter a terminé cette rencontre et rendez-vous est 
pris pour l’ouverture des ateliers le 14 septembre prochain.
L'association fait appel à tous les gens de métier, retraités ou non, 
pouvant se libérer deux heures et demi le mercredi après-midi 
pour rejoindre l'équipe, permettre l’accueil d’un plus grand nombre 
d’enfants, et contribuer à la transmission des savoir-faire entre les 
générations.

L'Outil en main, prêt pour la rentrée

L'assemblée générale de l'ADMR 
de Seiches aura lieu le mercredi 31 
septembre à 17h30 à la salle Henri 

Régnier (face à la pharmacie)

Que vous bénéficiez, vous ou vos 
proches, du services de l'ADMR, ou 

que vous souhaitiez simplement 
découvrir les services proposés, 

n'hésitez pas à participer !

CONTACT : 
Daniel Birrien - 06 79 07 39 60
www.loutilenmain.fr
loutilenmain.seichessurleloir@gmail.com
Facebook : Outil en Main

L'ADMR

CONTACT : 
02 41 33 55 84
seiches@asso.fede49.admr.org
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La POP ID, espace de vie sociale à destination de tous

La POP ID, c'est une initiative sociale 
qui se déplace grâce à sa jolie caravane 
arrondie. La POP ID, c'est aussi une 
équipe de deux animateurs pour 
faire vivre ce projet sur le territoire 
communautaire : Maud Cesbron, 
coordinatrice, et Simon Guillon, 
animateur, que nous avons rencontrés.

La POP ID, qu'est-ce que c'est ?
C'est un espace de vie sociale itinérant 
dont le but est de créer du lien, de 
la convivialité. Plus précisément, il 
s'agit d'une caravane et d'un camion 
remplis de matériel permettant d'aller 

à la rencontre des habitants. Nous 
encourageons et accompagnons 
également les initiatives locales qui 
font vivre le territoire. 

De quel type d'initiatives locales peut-il 
s'agir ?
Nous avons par exemple accompagné 
une personne de Tiercé qui avait 
l'envie  de partager sa passion pour la 
couture. Elle nous a rejoint sur quelque 
spermanences pour animer des ateliers 
de découverte.

Nous pouvons également conseiller 
des collectifs d'habitants dans la mise 
en place de projets ou encore aider 
à constituer des groupes. D'ailleurs, 
nous avons beaucoup de témoignages 
d'associations qui nous ont confié 
rencontrer beaucoup de difficultés 

pour recruter des bénévoles. Et d'un 
autre côté, on sent les habitants près à 
s'investir pour une ville plus dynamique. 
C'est pourquoi nous convions tous les 
seichois à une réunion d'information 
sur le thème du bénévolat le mercredi 
5 octobre à 19h30 à l'espace Villa 
Cipia. Cette réunion est ouverte à tous, 
n'hésitez pas !

Qu'y a-t-il dans votre caravane ?
Sa vocation est d'être un lieu d'échange. 
On retrouve tout le matériel pour inviter 
les passants à prendre le temps de la 
discussion et de l'échange. Nous avons 
des tables et des chaises, de quoi 
prendre un café ou un thé, mais aussi 
du matériel informatique, des jeux, des 
crayons, etc.

Lors de nos permanences, nous 
invitons souvent des intervenants 
extérieurs. Nous avons par exemple 
accueillis récemment à Seiches la 
conseillère numérique qui intervient à 
France service.

La POP ID a-t-elle vocation à s'étendre 
à d'autres territoires ?
La convention entre la Communauté 
de communes Anjou Loir et Sarthe et 
la Fédération des centres sociaux de 
Maine-et-Loire a été signée pour 2 
ans. L'idée est effectivement d'élargir le 
champs d'action par la suite.

Contact :
07 57 18 88 26
maud.cesbron@centres-sociaux.fr
06 66 86 97 84
simon.guillon@centres-sociaux.fr



Économie
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Ludo'Rénov pour vos travaux d'intérieur

Ludo'Rénov est une entreprise de 
peinture d'intérieur récemment 
installée sur Seiches. À sa tête, Ludovic 
Poirier, qui a créé son autoentreprise il 
y a bientôt 3 ans.
Ludovic est peintre en bâtiment depuis 
toujours. Après avoir travaillé pour 
différents patrons, il a eu l'envie de 
se lancer en tant qu'entrepreneur. "Je 
regrette de ne pas l'avoir fait plus tôt" 
explique-t-il. Il apprécie travailler pour 
lui et être son propre patron.
Il s'est lancé dans l'aventure de 
l'entrepreneuriat il y a près de 3 ans, 
juste avant la pandémie du covid. Il a 
commencé à proposer son activité via 
le site allovoisins.com, une plateforme 
de prestations de services, qui lui a 
permis de se faire connaître. Puis le 
bouche à oreille a bien fonctionné, lui  
permettant de développer rapidement 
sa clientèle. Il travaille exclusivement 
pour les particuliers.

CONTACT : 
06 61 30 23 52
ludorenov49@gmail.com
Facebook : Ludo'Rénov



Restez informés !
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Le fonctionnement des déchèteries sur le territoire des 3Rd'Anjou

Les 3RD'Anjou disposent d'un réseau 
de 11 déchèteries accessibles à tous 
les habitants du territoire.
Pour y accéder, vous devez être en 
possession d'une carte service déchets 
que vous pouvez vous procurer 
gratuitement (pour la 1ère dotation) 
en tant qu'habitant du territoire en 
remplissant un formulaire sur le site 
internet www.3rdanjou.fr. (votre carte 
déchèterie de votre ancien syndicat est 
toujours utilisable.)
Via le paiement de la redevance 
déchets, chaque foyer bénéficie de 18 
entrées en déchèterie par année civile. 
Au-delà, la facturation est de 5€ par 
entrée via la redevance. Vous pouvez 
retrouver la localisation et les horaires 
des déchèteries sur le site internet 
www.3rdanjou.fr

Avec près de 30 filières déjà existantes 
au sein de nos déchèteries, nos équipes 
travaillent sur le développement de 
nouvelles filières dont le plâtre, le 
polystyrène, les menuiseries, etc., qui 
devraient voir le jour prochainement.  
Le tri de vos apports dans les bennes 
adaptées permet d’une part de recycler 
ou de traiter les déchets dans les 
bonnes filières, et ainsi préserver 
les ressources, mais également de 
diminuer les dépenses, un déchet 
déposé dans la bonne filière coûtera 
moins cher que mélangé dans le 
tout-venant. Les agents d’accueil des 
déchèteries sont présents pour vous 
conseiller au mieux dans ces objectifs, 
merci de respecter leurs consignes.

Les couettes, les oreillers, les sacs 
de couchage, les surmatelas et les 
coussins bénéficient d’une seconde vie 
sur notre territoire avec Écomobilier. 
Les matériaux qui les composent 
(textiles, mousse, fibres) présentent 
un excellent potentiel de recyclage. 
Pour valoriser ces déchets, apportez-
les en déchèterie ! Une fois collectés, 
ils seront recyclés ou valorisés sous 
forme d'énergie.

CONTACT : 
02 41 59 61 73
contact@3rdanjou.fr
https://www.3rdanjou.fr/

Paroisse catholique Saint-Paul-en-Baugeois

Paroisse Saint-Paul-en-Baugeois
2 rue du commerce à Seiches-sur-le-Loir
02 41 76 20 58 - paroisse.stpaul49@orange.fr
https://saintpaulenbaugeois.diocese49.org/ 

La paroisse Saint-Paul-en-Baugeois 
regroupe 9 communes autour de 
Seiches : Seiches, Corzé, La Chapelle St 
Laud, Marcé, Jarzé-Villages, Sermaise, 
Bauné, Cornillé les Caves et Fontaine-
Milon. Les prêtres sont également 
chargés de la paroisse ND du Loir 
(Durtal et 6 autres communes).

Cathéchèse
Catéchèse primaire à partir du CE1 et 
Aumônerie du collège
Renseignements auprès de Marie-
Noëlle BELET :
catesaintpaul49140@orange.fr 
Inscriptions samedi 10 septembre  de 
10h à 12h aux salles paroissiales (4 rue 
du Commerce)

Permanence d’accueil 
(inscriptions pour un baptême, un 
mariage ou tout autre demande)
- Mardi (par un prêtre), mercredi  et 
vendredi : 17h30-19h 
- Jeudi : 10h30-12h

Déchèterie de Seiches-sur-le-Loir
Route de Marcé - La Rabelière
Accès uniquement avec la carte service déchets
Horaires :
Lundi et samedi : 9h-12h et 13h30-18h
Mercredi/jeudi/vendredi : 13h30-18h
Fermeture : mardi, dimanche, jours fériés

Déchets acceptés :
Déchets verts, gravats, tout venant, ferraille, bois, 
cartons, mobilier, déchets d'équipements électriques et 
électroniques, réemploi, textiles, lampes/néons, déchets 
dangereux, emballages et papiers, films plastiques, 
plastiques durs, huile de friture, huile de vidange, piles, 
lampes, cartouches d'encre.



Vendredi 2 septembre
Nuit de la chauve-souris
20h à 22h - Lieu à définir
Réservation obligatoire
https://www.lpo-anjou.org/

Mercredi 5 octobre
Réunion d'information sur le 
bénévolat
19h30 - espace Villa Cipia
Mairie - 02 41 76 20 37

Dimanche 3 septembre
Inauguration nouveaux jeux 
square Jean de la Fontaine
Aire de jeux derrière la mairie
Mairie - 02 41 76 20 37

Jeudi 6 octobre
Conseil communautaire
18h30 - Seiches
CCALS - 02 52 75 05 05

Dimanche 4 septembre
Vide-greniers du rugby
Stage Gérard Moguedet
Rugby club - 06 24 11 18 79

Vendredi 7 octobre
Marché d'automne
16h/22h - place Auguste Gautier
Mairie - 02 41 76 20 37

Samedi 10 septembre
Action ville propre
10h - devant la mairie
Mairie - 02 41 76 20 37

Samedi 8 octobre
AG jumelage Allemagne
avec buffet mets et saveurs 10€
11h - espace Villa Cipia
Comité - 06 07 99 15 82

Lundi 12 septembre
Conseil Municipal
20h - Hôtel de ville
Mairie - 02 41 76 20 37

Lundi 10 octobre
Conseil Municipal
20h - Hôtel de ville
Mairie - 02 41 76 20 37

Samedi 17 et dimanche 18
Journées du patrimoine
Chapelles de Mathelon et de la 
Garde, église Saint-Aubin, châteaux 
de Brignac et du Verger

Jeudi 20 octobre
Film documentaire
La route de la soie
18h30 - espace Villa Cipia
Seiches Initiative - 02 41 76 23 08

Mercredi 21 septembre
Assemblée générale ADMR
17h30 - salle Henri Régnier
ADMR - 02 41 33 55 84

Dimanche 23 octobre
Banquet des aînés
12h - espace Villa Cipia
Mairie - 02 41 76 20 37

Mardi 27 septembre
Réunion publique
Présentation du projet "Esprit 
béguinage" (logements seniors)
19h30 - espace Villa Cipia

Lundi 31 octobre
Soirée Halloween
espace Villa Cipia
ape.seiches.sur.le.loir@gmail.com

On va sortir à Seiches !
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Seiches pratique

NUMÉROS D’URGENCE
SAMU Urgences vitales - 15 ou 112  
Pompiers - 1 allée Joseph Troissant - 18  
Gendarmerie - Brigade de Durtal - 17  
Médecin de garde/CAPS : 116 117 
Pharmacie de garde : 32 37 

AUTRES ADMINISTRATIONS ET SERVICES À LA POPULATION
Communauté de Communes Anjou Loir et Sarthe (CCALS) 
Rue Charles Darwin, Tiercé - 02 52 75 05 05 - contact@ccals.fr
La Poste - 2 place Henri et Albert Lair - 36 31 (fermé le lundi)
Trésor Public - place Auguste Gautier - 02 41 76 20 66
Saur (eau) - 02 41 40 14 55 Urgence uniquement : 02 44 71 05 58
Enedis - 09 72 67 50 49
GRDF - 09 69 36 35 34 
Orange - 10 14
3Rd'Anjou (traitement des ordures ménagères) - 02 41 59 61 73
Déchèterie - La Rabelière, Route de Marcé
lundi et samedi : 9h-12h/13h30-18h
du mercredi au vendredi, 13h30-18h
Église (Presbytère) - 2 rue du Commerce - 02 41 76 20 58

FRANCE SERVICES
14 bis, rue Henri Régnier - 02 41 27 23 75
Ø Maison médicale de garde : 116 117
Ø Organismes de services au public :
- Caisse d’Allocations Familiales (CAF)
- Caisse Primaire d’Assurance Maladie (CPAM)
- Centre de Santé Mentale Angevin (CESAME)
- Centre Local d’Information et de Coordination
gérontologique (CLIC)
- Service d’Education Spécialisée de Soins à Domicile (SESSAD)
- Associations diverses : ASSADOM, IAL, Cap emploi 49
- Conciliateur de justice
- Mission Locale Angevine
- Info Jeunes Anjou Loir et Sarthe

ENFANCE, ÉDUCATION, JEUNESSE
Centre de Loisirs
Les Trinottières, Montreuil-sur-Loir - 02 41 76 23 79 (le mercredi)
Collège Vallée du Loir
12 rue Henri Régnier - 02 41 21 01 60
Ecole maternelle Les Petits Queniaux
Rue Le Nénaon - 02 41 76 24 37
Ecole élémentaire André Moine - Rue Le Nénaon - 02 41 76 20 90
Espace Jeunes
Les Sablonnières - 02 41 69 75 96
Maison de l’Enfance
14 rue Henri Régnier - 02 41 95 48 35
RAM (Relais d’Assistantes Maternelles)
14 rue Henri Régnier - 02 41 18 05 27
RASED (Réseau d’Aide aux Enfants en Difficulté) - 
Psychologue et enseignant spécialisé
02 41 76 65 29

CULTURE, SPORTS ET LOISIRS
Bibliothèque - place Auguste Gautier - 02 41 76 40 51
Mercredi : 16h00-19h / Jeudi et samedi : 10h30-12h
Office de Tourisme Anjou Loir et Sarthe (OTALS)
41 rue du Maréchal Leclerc, Durtal - 02 41 76 37 26

ÉCONOMIE ET EMPLOI
Solipass (association pour l’emploi)
place Auguste Gautier, 02 41 76 42 75

SANTÉ, SOCIAL, SOLIDARITÉ
Pharmacie - 3 rue Henri Régnier - 02 41 76 20 57
Infirmiers
Ludovic GRAVOUEILLE - 50 rue Foch - 02 41 76 27 26
Christophe HUET et Béatrice LE GUILLOUX - 
1 rue Henri Régnier - 06 74 64 45 97 / 02 41 76 42 72
Emilie POITEVIN,  Aurélie TOUZÉ, Mary BOVAL - 2 bis rue Henri 
Régnier - 02 41 76 34 58
Kinésithérapeutes
Véronique GINGUE et Pascal GINGUE
19, rue de Beauval - 02 41 76 16 00
Orthophonistes
Marthe POISSON -  Esp Santé Marie Curie* - 09 86 33 13 40
Julia LARGEAU - Esp Santé Marie Curie* - 06 30 69 38 74
Ostéopathe
Margaux POUYET - 30 bis rue Pasteur
- 06 67 76 81 83 / 09 83 45 25 94
Pédicures-Podologues
Arthur GALLARD - 1 rue Henri Régnier - 06 18 80 44 17
Célia DALIGAULT - 1 rue Henri Régnier - 06 18 80 44 17
Psychologues
Emilie ADVENARD - 2 bis rue Henri Régnier et consultations à 
domicile - 06 30 69 38 74
Anthony GUILLEMIN - Esp Santé Marie Curie* - 06 78 48 77 22
Irène VAILLANT - 4 place Henri et Albert Lair - 02 41 25 14 42
Psychomotricienne
Stéphanie BRUNET - 2 bis ru Henri Régnier - 07 67 54 29 15
Sage-femme
Charlotte DUPUY et Anaïs DAVID
Esp Santé Marie Curie* - 06 73 01 41 61
Médecins généralistes
MAISON MÉDICALE AVERROES :
11 rue Hubert et Charlotte Neveu - 02 41 76 94 94
Aurélie BESNARD-FRANCOIS, Matthieu CHEDANE, 
Katy FINEL, Sylvie SAINT-SAENS
Dentiste
Christian TARAUD - 40 rue Pasteur - 02 41 76 65 88
Consultante en Lactation IBCLC
Dorothée BÉTHUNE - 13 Rue de Bretagne - 06 67 27 43 05
Vétérinaire
Rémi MAJEWSKI - 72 rue Nationale - 02 41 76 20 53
Hypno-relaxologue
Soizic JARRY - 2 square de Provence - 06 41 57 60 47
Ambulances seichoises/taxis - ZI Suzerolle - 02 41 76 98 55

MAISON DÉPARTEMENTALE DES SOLIDARITÉS 
- 02 41 53 02 30

SOLIDARITÉ
ADMR - 15 rue Hubert et Charlotte Neveu,  02 41 33 55 84
Secours Populaire - 56 rue Nationale, 02 41 69 73 11
Ouvert le lundi de 14h à 18h
EHPAD Résidence Hélianthème - 6, place André Moine 
- 02 41 21 42 42

*Espace santé Marie Curie : allée Erlenbach

Retrouvez Vivre à Seiches sur www.seiches.fr - 31 



fre
ep

ik

Mairie de Seiches-sur-le-Loir
02 41 76 20 37
contact@seiches.fr
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